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Ас саляму аляйкум, если можно, объясните ради Аллаhа, кто
и как возмещает пропущенные посты.

Ва ‘аляйкум ас-салям ва рахматуллаhи ва баракатух. Хвала
Аллаху, Господу миров. Мир и благословение избранному 
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Пророку, его семье и всем его сподвижникам. А затем:

Для начала перечислим категории людей, которым
разрешено не соблюдать пост:

1. Путник (мусафир).

2. Женщина во время менструации (хайд) или
послеродового кровотечения (нифас).

3. Больной.

4. Пожилые люди (глубокие старики и старухи).

5. Беременные и кормящие женщины.

Комментарии к вышеперечисленному:

1. Путник. Он имеет право прервать пост, если путь
труден. Если же у него есть силы, он может продолжать
поститься. В любом случае, если путник пропустил дни
поста, он обязан их возместить, согласно единогласному
мнению ученых.

Важное замечание: Сегодня поездки в основном
осуществляются на комфортабельных транспортных
средствах с кондиционерами. Если путь не обременен
тяготами, то поститься предпочтительнее, однако
право на облегчение (рухса), данное Аллахом,
сохраняется.

2. Женщина в период хайда или нифаса. Ей запрещено
поститься в эти дни, но она обязана восполнить
пропущенные дни позже.

Частный случай: Если хайд начался днем в Рамадан, ее
пост прерывается. Она должна начать разговляться
(лучше делать это не публично).



Если хайд завершился после рассвета (фаджра): Все
ученые единогласны, что этот день не засчитывается
и подлежит восполнению. Однако есть разногласие,
должна ли она воздерживаться от еды остаток этого
дня:

1. Должна воздерживаться из уважения к месяцу, а
затем возместить день. Это мнение ханафитов и
ханбалитов.

2. Не обязана воздерживаться, но обязана
возместить. Этого мнения придерживались аш-
Шафи‘и и Малик, и оно представляется более
аргументированным.
Подробнее тут: 277. У нее пошел хайд до заката солнца в
день поста.

3. Больной

Если есть надежда на выздоровление: Если пост
причиняет сильные страдания или замедляет лечение,
человеку желательно прервать пост и восполнить его
после исцеления. Если же пост явно вредит здоровью,
то поститься запрещено, и возмещение также
обязательно после выздоровления.

Если болезнь неизлечима: Если врачи не дают надежды
на выздоровление и человек физически не может
поститься, он не обязан восполнять пост. Вместо
этого он выплачивает искупление (фидья) — кормит
одного бедняка за каждый пропущенный день (примерно
1.5 кг основной пищи региона: пшеница, рис, финики и
т.д.).

4. Пожилые люди. Старики, которые в силу возраста не
имеют физических сил поститься, приравниваются к
категории неизлечимо больных. Они не возмещают пост, а
выплачивают фидью (кормят бедняка за каждый день).

5. Беременные и кормящие женщины Они имеют право не
поститься, если опасаются за свое здоровье, здоровье
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плода или боятся, что пропадет молоко. Относительно
способа возмещения среди ученых существуют разные
мнения (только возмещение, только кормление бедняка или и
то, и другое), о которых мы можем поговорить подробнее.:
512. Рамадан, беременность и лактация.

Каким образом кормить?

≡ Имам аль-Бухари сказал: “Если старый человек не способен
поститься, то он кормит бедняка, как это делал Анас, который после того,
как состарился, кормил бедняка каждый день мясом и хлебом”. 

Кого кормить?

Также можно давать одному и тому же бедняку еду каждый
день, которая является искуплением как за один, так и за
более количество дней. Кормить бедняков или раздать еду
можно как в начале месяца Рамадана, так и в середине или в
конце.
≡ См. “Фатауа Ибн Баз” 15/203. 

А если нет возможности?

Имам Ибн Къудама говорил: “Если старый мужчина или женщина не
могут кормить бедняка, то им ничего не следует делать, ибо «Аллах не
возлагает на человека сверх его возможностей»

Не дозволено выплачивать деньги вместо еды!

Шейх Салих аль-Фаузан говорил: “Следует кормить бедняка
половиной са’ еды, которую употребляют в данной местности, а половина са’
– это приблизительно полтора килограмма. Бедняка следует кормить именно
едой, а не выплачивать деньги, поскольку Всевышний Аллах сказал: «А тем,
которые способны поститься с трудом, следует в искупление
накормить бедняка» (аль-Бакъара 2: 184). И текст Корана указывает
именно на еду!” 

Для пользы: 13. Кормление одного и того же бедняка при
возмещении поста.
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Опубликовано в Посты

26 Сен 2017

Инсаф Адельбаев

Ассаляму алейкум брат. Поправьте пожалуйста шаринг (поделиться) ВК (сейчас

не работает). Не могу поделиться на ВК. Баракаллаху фикум.

 Ответить  Редактировать

27 Сен 2017

Рамазан

Да поможет тебе Аллах брат Абу Усман в деле распространения таухида и

сунны.

 Ответить  Редактировать

26 Мар 2023

AR-RAD

جزاك الله خيرا

 Ответить  Редактировать

21 Фев 2020

Абу Салахуддин

Вопрос.

Ас-саляму г1алейкум ва рахматуЛлагьи ва баракятугь

Ахи, у меня имеется долги за пропущенные посты в разные годы и по различным

причиным. Хотел бы здесь тебе подробно описать, и узнать как необходимо их

возмещать.

В 2013 году я из-за болезни не постился 7 дней рамадана, и один пост нарушил

намеренно. После поста, в этому же году, я возместил только 3 поста из них.

В 2015 до рамадана получил травму спины и не постился весь рамадан, но после

рамадана, опираясь на одну из фетв, я выплатил каффару за 16 человек. Но посе

того, как я прочел другую фетву, где сказано, что если есть надежда на

выздоровление, то необходимо возмещать посты, я прекратил выплату

каффары.

 Ответить  Редактировать
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В 2016 году, несмотря на то, что травма спины не прошла полностью, я все же

решился держать пост в рамадан, и первый день рамадана я не держал, т. к.

думал, что рамадан начинается на следующий день. А также один день рамадан

я нарушил.

В 2017 году, я недржал пост, т. к. помимо травмы спины, у меня возникла

проблема с желудком и мне пришлось проходить курс медикаментозной терапии

и соблюдать диету;

в 2018 и 2019 году, несмотря на вышеперечисленные болезни я держал все дни,

хвала Аллагьу, хотя и было трудно держать.

Скажи, брат, как мне нужно будет возмещать данные посты, если у меня до сих

пор имеются вышеперечисленные болезни? И можно ли будет держать

следующий Рамадан, не смотря на болезни?

п.с. Если какой-то момент, брат, неясен будет — то переспроси!

21 Фев 2020

AR-RAD

Уа ‘аляйкум ассалям уа рахматаЛлаhи уа баракату. Возместите

пропущенные посты так, как сможете. Если какой-то пост вы не возместили

по причине здоровья, и затем умерли, то на вас ничего нет. Ваша жизнь и

здоровье не в ваших руках.

Если есть надежда на выздоровление, то не обязательно возмещать посты

подряд, достаточно через день, или два, можно и больше, если требует

ситуация.

 Ответить  Редактировать

22 Фев 2020

Абу Салахуддин

Джазакя Ллагьу хайран, ахи!

 Ответить  Редактировать

26 Мар 2023

AR-RAD

Уа ийяка.

 Ответить  Редактировать
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26 Мар 2023

وحيد

Ассаляму алейкум, брат как я понял, что если я в силе держать пост во время

пути , все ровно я должен возместить его после сафара ?

 Ответить  Редактировать

26 Мар 2023

AR-RAD

Уа аляйкум ассалям. Нет, не должны.

 Ответить  Редактировать

26 Мар 2023

Ebu Musab

Ас Саламу Алейкум,кормить нужно один раз в день или два?Сахур и ифтар?

 Ответить  Редактировать

27 Мар 2023

AR-RAD

Уа аляйкум ассалям. Вы можете отдать им еду одним разом на несколько

приемов, главное определить меру одного приема.

Это не считается каффары за искупление клятвы, там надо конкретно

десять бедняков.

 Ответить  Редактировать

26 Мар 2023

Эрик

Ассаламу алайкум. Что если я должен был возместить пост но не сделал это до

следующего рамадана. Мне нужно после рамадана возместить пост или ещё

также накормить бедняка

 Ответить  Редактировать
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26 Мар 2023

AR-RAD

Уа аляйкум ассалям. Да, верно.

 Ответить  Редактировать

26 Мар 2023

Nur Abazova

Что они эти деньги возьмут именно продукты.Пропущен предлог «на».»На эти

деньги»

 Ответить  Редактировать

26 Мар 2023

AR-RAD

Исправлено! Благодарю!

 Ответить  Редактировать

27 Мар 2023

Muvahid

Ассаламуалейкум Ва Рахматулло брат, у меня вопрос брат, 9 дней я не постился

намеренно так как находился в гругом городе на соревнование, и как мне

возместить эти дни, если кормить 60 бедняков то у меня нет этой

возможности, джазакаллоху хайран

 Ответить  Редактировать

13 Апр 2023

AR-RAD

و عليكم السلام و رحمة الله و بركاته

Возместите посты.

 Ответить  Редактировать
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27 Мар 2023

Muslim

Ассаламу алейкум, а что насчёт хронических заболеваний, таких как хронический

гастрит, нарушение желчеообразования и.т.д. , когда человеку в принципе

запрещены долгие промежутки между принятием пищи, что делать в таком

случае, получается не держать на протяжении всей жизни?

 Ответить  Редактировать

13 Апр 2023

AR-RAD

و عليكم السلام و رحمة الله و بركاته

Ответ в статье.

 Ответить  Редактировать

13 Апр 2023

Шамиль

Ассаляму алейкум уа РахlматуЛлаhи уа Баракатуhу устаз. Да хранит вас Аллаh.

Вопрос; 1) если пропустил пост по уважительной причине в месяц Рамадан, я

должен возместить и накормить бедняка или просто возместить?

2) после окончания хайда женщина так же просто возмещает пост или

возмещает и кормит бедняка?

ДжазакаЛлаhу хайран.

 Ответить  Редактировать

13 Апр 2023

AR-RAD

و عليكم السلام و رحمة الله و بركاته

1- Просто возместить.

2- Просто возмещает.

و إياك

P.S. Некоторые ученые добавили: если человек не возместил прошлый

Рамадан до наступления следующего Рамадана, то вместе с возмещением

 Ответить  Редактировать
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Задать вопрос

Добавить комментарий

Вы вошли как AR-RAD. Изменить свой профиль. Выйти? Обязательные
поля помечены *

Комментарий

Уведомлять меня о новых записях почтой.

Отправить комментарий

поста он должен накормить одного бедняка.

Т.е за каждый возмещающий пост кормление бедняка.

16 Апр 2023

Ismail

السلام عليكم ورحمه الله وبركاته

Есть ли разница в тяжести болезни, например человек у которого появился

кашель и насморк, но при этом ему не мешает болезнь поститься,

распространяется ли на него облегчение и стоит ли ему воспользоваться

облегчением

جزاكم الله خيرا

 Ответить  Редактировать
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